
 
Gabriele Calamaro, quando il rubgy è tutta la vita 
 
Questa settimana abbiamo intervistato Gabriele Calamaro, l’attuale metaman del campionato di 
serie C. 
 
Presentati ai visitatori del sito. 
Sono Gabriele Calamaro, ho 20 anni e gioco secondo centro nel Ragusa Rugby Club “Salvatore 
Padua”. Tempo fa ho fatto domanda per essere arruolato nell’esercito e dunque aspetto da un 
momento all’altro di essere chiamato. Questi per me, purtroppo, sono gli ultimi mesi in cui giocherò 
per il Padua. 
 
Gabriele, come hai scoperto il rugby? 
Avevo undici anni quando un amico mi ha portato a un allenamento. Ho provato, e da quel 
momento non ho più smesso. Poi, nel corso degli anni ho provato anche altri sport, dal calcio al 
basket, al judo, ma il rugby è l’unico che ho amato veramente e che amo ancora. 
 
Perché, che cos’ha il rugby che gli altri sport non hanno? 
È difficile spiegarlo a parole. Bisognerebbe entrare in campo e provare a giocare. Solo così si può 
veramente capire. Diciamo che il rugby è un mondo a parte, dove c’è un ambiente pulito, fatto di 
persone umili, sincere. Poi c’è l’aspetto agonistico, il contatto con l’avversario. Quelli sono 
momenti in cui l’adrenalina sale a mille. È una cosa che mi piace tantissimo, ma non si possono 
descriverne le sensazioni. 
 
Negli anni scorsi giocavi ala, adesso sei schierato a secondo centro. Come mai? 
Non lo so, bisognerebbe chiederlo al Mister. Io comunque mi trovo bene a giocare in tutti e due i 
ruoli, così come mi sono trovato bene quando, per l’assenza di qualche compagno, sono stato 
schierato ad estremo. Diciamo che mi trovo bene a giocare in tutti i ruoli dello schieramento dei 
trequarti.  
 
Cos’è il rugby per te? 
Per me è la vita. Non esagero… io senza il rugby io non saprei cosa fare. Quando non gioco sto 
male, non riesco a immaginarmi senza la palla ovale tra le mani. Se per una settimana non mi posso 
allenare mi sento d’impazzire. Mi sento come immagino si debba sentire un fumatore senza 
sigarette.  
 
Cosa fai quando non sei in campo con le scarpe bullonate ai piedi? 
Mi alleno in palestra, guardo le partite in televisione… Sì, lo so cosa stai pensando… È proprio 
così! Ma per il momento la mia vita è questo e nient’altro. 


